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ПРИГЛАШАЕМ 
НА КОНКУРСЫ

Среди предпринимателей района 
Люблино – активных участников все-
российских конкурсов, с особым теплом 
мы вспоминаем предприятие «Флёна», 
названное так по имени дочери Елены 
Николаевны Морозовой. И сама Моро-
зова, и её Флена (несмотря на ДЦП!), 
успешно приняли участие во всерос-
сийских соревнованиях, заслужив зва-
ние «Женщина – директор года» 
(Е. Н. Морозова) и «Молодой директор 
года» (Флёна Анатольевна Морозова). 
Жаль, конечно, что это предприятие 
переехало в другой район. Но я хочу 
сказать об ином – о мужестве Елены 
Николаевны, организовавшей предпри-
ятие, оказывающее поддержку боль-
ным детям с помощью иппотерапии. 
Она не только спасла от забвения свою 
красавицу дочь, а и сумела сделать так, 
что Флёна, имея ДЦП, окончила инсти-
тут и получила высшее образование, 
решив, как и мама, стать психологом.

Флёна дружит со спортом. В 2018 
году стала чемпионкой России, масте-
ром по конному спорту, в паралимпий-
ской выездке, была призёром междуна-
родных соревнований паралимпийцев, 
является судьёй по конному спорту лиц 
с поражением опорно-двигательного 
аппарата.

Хочется ещё сказать о том, что 
девушка считает главным в своей жиз-
ни. Это – рисование, которым она увле-
клась благодаря любви к музыке, при-
роде, животным, путешествиям и ино-
странным языкам. Именно поэтому в её 
работах преобладают пейзажи, места, 
которые она хочет посетить. «Хочется 
оказаться немного ближе к людям, 
которые живут слишком далеко от 
меня. Какое счастье – быть художни-
ком!», – говорит Флёна. Вот какие нео-
бычные, душевно щедрые люди среди 
победителей всероссийских конкурсов!

Иногда меня спрашивают: а могут ли 
участвовать во всероссийских конкур-
сах руководители государственных 
учреждений? Конечно! Пример тому –
ГБУ г. Москвы «Научно-практический 
центр медико-социальной реабилита-
ции инвалидов имени Л. И. Швецовой». 
Эта организация стала победителем 

всероссийского конкурса «Предприя-
тие XXI века», а её директор Светлана 
Альбертовна Воловец, доктор медицин-
ских наук, профессор, будучи участни-
ком всероссийских конкурсов, имеет 
звание «Заслуженный директор Рос-
сии».

А могут ли участвовать в наших кон-
курсах мужчины? Конечно, могут. При-
меров тому немало. Так, по итогам 
2025 года среди победителей конкурса 
«Искусство управлять» – Филонов 
Вадим Вячеславович, директор муни-
ципального предприятия г. Омска 
«Электрический транспорт». И не слу-
чайно предприятие, возглавляемое им, 
стало лидером всероссийского конкур-
са «Предприятие XXI века».

25–26 марта 2027 года в Москве 
состоятся XXX Всероссийские конкур-
сы «Рабочая честь России», «Рабочая 
смена России», «Молодой директор 
года», «Женщина – директор года», 
«Заслуженный директор России», 
«Искусство управлять», «Предприятие 
XXI века» и ежегодная научно-практи-
ческая конференция по обмену опытом 
регионов. Инициатор мероприятий, 
которые проходят при поддержке Сове-
та Федерации ФС РФ и Госдумы, – ста-
рейшая в стране Общероссийская 
общественная организация – Ассоциа-
ция женщин-предпринимателей России 
(АЖПР). Победители конкурсов стано-
вятся её членами, и в этом сила Ассо-
циации, которая отличается от всех 
других организаций высочайшим про-
фессионализмом. Надеюсь, что и 
люблинцы проявят интерес к состяза-
ниям на федеральном уровне.

Среди лучших руководителей пред-
приятий страны – победители всерос-
сийских конкурсов: Людмила Викторов-
на Одинцова, директор Саратовской 
ГЭС, заслуженный директор России; 
Виктория Сергеевна Нестерова, гене-
ральный директор компании «Изо-
терм», выпускающей отопительные 
приборы (фирма находится в Санкт-
Петербурге), победитель всероссийско-
го конкурса «Женщина – директор 

года»; Наталья Викторовна Суркова, 
директор Кинешемского драматическо-
го театра имени А. Н. Островского, 
победившая в конкурсе «Женщина – 
директор года» и многие-многие дру-
гие. Настоящая гордость – студенты 
колледжей, получающие рабочие про-
фессии и ориентированные на разви-
тие космоса и обороны страны, многие 
из них являются победителями всерос-
сийского конкурса «Рабочая смена 
России».

Если у вас есть вопросы, обращай-
тесь ко мне, Людмиле Алексеевне 
Качаловой, по тел.: 8 901-765-65-09.

Л. А. КАЧАЛОВА,
вице-президент Ассоциации 

женщин-предпринимателей России, 
председатель Московского 

регионального отделения АЖПР,
председатель конкурсной комиссии

Примите пожелания

В ДОБРЫЙ ПУТЬ!
Наши дети искренне желают увидеть сво-

бодную Россию, суверенную страну, живу-
щую не как «секонд хенд», за счёт заморских 
объедков с «барского стола». Они уже знают, 
сколько их сверстников постоянно гибнет от 
рук бандеровцев, но в их сердцах нет испуга. 
Те, в чьих руках будущее великой державы, 
не хотят жить в колонии, в рабстве у Запада. 
А потому настроены на изучение истории 
России, её православия и ждут похода в Стра-
ну знаний, беря пример с великих русских – 
Александра Суворова, Фёдора Ушакова и 
других соотечественников. В добрый путь! 
Вы – наша надежда! Вы уже не потерянное 
поколение!

Р. Х. БАГАУТДИНОВ,

глава внутригородского 

муниципального образования 

– муниципального округа 

Люблино в городе Москве

А. П. БИРЮКОВ,

глава управы

района Люблино

УДИВИТЕЛЬНАЯ ВЫСТАВКА
На календаре лето! А на флагман-

ской площадке Госпитальной шко-
лы «УчимЗнаем» в рамках проек-
та «Учим Знать Историю» в ФГБУ 
«Национальный медицинский 
исследовательский центр онколо-
гии имени Н. Н. Блохина» Минздра-
ва Российской Федерации всю 
пятую четверть продолжает свою 
работу выставка военно-историче-
ского музея «Легенды разведки»
ГБОУ «Школа № 1186» «ЛЕГЕНДЫ 
РАЗВЕДКИ: РОДИНА. ПОДВИГ. 
СУДЬБА».

Так, летом, в рамках очередного 
занятия, ученики, находящиеся на 
длительном лечении, вместе со 
своими родителями познакомились 
с историями таких легендарных 
разведчиков-нелегалов Отечества, 
как супружеская пара И. К. Алимо-
ва и Ш. А. Хамзин, Г. А. Вартанян и 
Г. Л. Вартанян, И. А. Ахмеров и 
Е. И. Ахмерова; посетили виртуаль-
ный зал военно-исторического 
музея, где познакомились с новы-
ми экспозициями, посвящёнными 
выдающимся героям невидимой 
войны П. А. Судоплатову, Н. И. Куз-
нецову, Р. И. Абелю, В. М. Заруби-
ну, И. Р. Григулевичу, К. Т. Молодо-
му, П. Г. Громушкину, Ю. И. Дроздо-
ву, супружеской паре разведчиков-

нелегалов Тамаре Ивановне и 
Виталию Вячеславовичу Нетыкса. 
Одна из экспозиций познакомила 
ребят с видным военным разведчи-
ком Рихардом Зорге.

Также дети вместе с родителями 
приняли участие в творческом 
мастер-классе «Муза волшебного 
леса», который очень умело и вдох-
новенно провела учительница 
начальных классов Алина Фази-
товна Сахибгареева. Ребята соз-
дали сову, которую называют 
«музой волшебного леса». Слова 
благодарности, полученные от 
детей, стали для нас самой высо-
кой и очень трогательной наградой! 
Вместе с нами на площадке рабо-
тали Рухана Новрузова, Оиша 
Курбонова и Хумейра Вердиева, 
активистки музея «Легенды раз-
ведки», которые со всей ответ-
ственностью приняли участие 
в таком важном мероприятии и 
внесли свой вклад в его успеш-
ность.

В конце занятия ребята получили 
памятные подарки, а самые актив-
ные участники – особые сюрпризы.

Слова благодарности – замеча-
тельной российской художнице Зин-
фире Хамитовне Габдуллиной, 
чья картина «Путь длиною в четыр-

надцать вёсен», посвящённая раз-
ведчикам-нелегалам И. К. Алимо-
вой и Ш. А. Хамзину, стала особым 
украшением выставки.

Особые слова благодарности – 
Александру Петровичу Ляховец-
кому, тьютору Госпитальной школы 
«УчимЗнаем»; Татьяне Владими-
ровне Запорожцевой, заведую-
щей учебной частью флагманской 
площадки; Андрею Анатольевичу 
Кутомкину, тьютору истории, 
Марии Юрьевне Фроловой, секре-
тарю учебной части; Елизавете 
Олеговне Гавриловой, куратору, 
которые чутко и внимательно помо-
гали нам в нашей общей работе.

«Благодарим наших коллег за 
помощь в организации музейного 
пространства и проведении заня-
тий для ребят, проходящих дли-
тельное лечение. Даже в разгар 
летних каникул проект продолжает 
объединять детей, семьи, историю 
и творчество, делая каждый день 
немного ярче и теплее», – услыша-
ли мы в ответ.

Д. Р. ЕНИКЕЕВ, 
руководитель военно-
исторического музея 

«Легенды разведки», партнёра 
Музея Победы

2026 – 81 год Великой Победе. Слава защитникам Отечества!

Л. А. Качалова
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НОВОСТИ СОВЕТА ДЕПУТАТОВ

СТОЛИЧНЫЕ ШКОЛЫ 
ОБНОВЛЯЮТСЯ

Глава внутригородского муници-
пального образования – муници-
пального округа Люблино в городе 
Москве Руслан Харисович Багаутди-
нов, муниципальный депутат Юрий 
Александрович Андрианов, а также 
представители команды Петра Оле-
говича Толстого, заместителя Пред-
седателя Государственной Думы, 
посетили здание ГБОУ «Школа 
№ 460», чтобы познакомиться с ито-
гами капитального ремонта.

Строители полностью обновили 
инженерные системы, укрепили 
конструкции и провели внутреннюю 
отделку. Преобразилась и террито-
рия вокруг школы – теперь она ста-
ла современной.

Особое внимание уделено комфор-
ту учеников. В школе появилась 
новая логистика: теперь специализи-
рованные кабинеты расположены 
рядом с лабораторно-исследова-
тельским комплексом, чтобы уча-
щимся было легко сориентироваться 
перед уроками, а понятная графиче-
ская навигация помогает быстро 
ориентироваться в пространстве.

«Мы осмотрели обновлённые 
классы, спортивный и актовый 
залы, а также зоны отдыха. В кори-
дорах стало по-настоящему уютно. 
Вместо привычных предметных 
кабинетов появились универсаль-
ные пространства для практики, 
оснащённые современной техни-

кой», – подчеркнул Руслан Харисо-
вич Багаутдинов.

 Модернизация образовательных 
учреждений – важная часть разви-
тия нашего города. Узнать больше 
о том, как обновляются столичные 
школы, можно на портале:
www.mos.ru/shkola

ВОЛШЕБНАЯ КРЫШЕЧКА
Школе № 2010, возглавляемой 

директором Татьяной Евгеньевной 
Бронзес, муниципальным депута-
том СД МО Люблино, выражена 
благодарность от команды проекта 
«Разделяй и умножай» за участие 
в сборе пластиковых крышечек.

Благодаря общим усилиям рос-
сийских школ с начала года уда-
лось собрать более 10 тонн пласти-
ка и перечислить 171 640 рублей 
в благотворительный фонд «Кора-
блик».

Спасибо всем учащимся и педаго-
гам школы, что вместе с этим про-
ектом они показывают детям, что 
даже небольшая пластиковая кры-
шечка может стать частью большо-
го доброго дела – помочь и приро-
де, и человеку.

ПОДСКАЗЫВАЕТ ЗНАЙКА
Летом школы не только отдыхают, 

а и стараются давать детям новые 
знания. В школе № 2121, где дирек-
тор Елизавета Константиновна 
Чиркова, муниципальный депутат 
СД МО Люблино, мальчишки и дев-
чонки, отдыхающие в летней смене 
«Знайка на каникулах», расширяют 
свой кругозор, для них организова-
ны игры и экскурсии. Так, накануне 
Дня России учащиеся посетили 
школьный музей «Образование». 
Здесь мероприятие для детей про-
вели школьные экскурсоводы: уче-
ницы 9-го класса Алиса Ершова, 
Анастасия Жукова и ученик 10-го 
класса Артём Мудрецов. Малень-
кие зрители посмотрели фильм и 
побывали на экскурсии, рассказы-
вающей об истории образования 
нашей страны. Ребята получили 

большое удовольствие от увиден-
ных музейных экспонатов и памят-

ных значков, посвящённых празд-
нику.

НА ВНЕОЧЕРЕДНОМ 
ЗАСЕДАНИИ

В СД МО Люблино состоялось 
внеочередное заседание Совета 
депутатов.

В числе ключевых вопросов было 
согласование адресного перечня по 
компенсационной посадке дере-
вьев и кустарников на объектах 
озеленения 3-й категории (во дво-
рах района). Вопрос, вынесенный 
на обсуждение, Совет одобрил, что 
свидетельствует о слаженной и 
продуктивной работе депутатского 
корпуса в интересах жителей.

ПО ПРОГРАММЕ 
РЕНОВАЦИИ

Глава СД МО Люблино Руслан 
Харисович Багаутдинов совместно 
с общественными активистами – 
представителями заместителя 
Председателя Государственной 
Думы Петра Олеговича Толстого, 
коллегой по депутатскому корпусу 
Виктором Васильевичем Локтио-
новым, с профильными специали-
стами, посетил новостройку в рай-
оне, возведённую по программе 
реновации. Объект расположен по 
адресу: ул. Краснодонская, д. 20, 
корп. 1. В ходе проверки участники 
осуществили осмотр общедомо-
вых помещений, проверили каче-
ство внутренней отделки квартир, 

надёжность работы инженерных 
систем и уровень благоустройства 
прилегающей территории. Выявле-
ны замечания, которые зафикси-
рованы для дальнейшего обсужде-
ния с представителями компании-
застройщика.

БЕЗОПАСНОСТЬ – 
ПРЕЖДЕ ВСЕГО

В рамках федерального партий-
ного проекта «Безопасные дороги», 
направленного на повышение безо-
пасности дорожного движения, 
в районе Люблино, состоялся рабо-
чий обход территории совместно 
с главой муниципального округа 
Люблино в городе Москве Русла-

ном Харисовичем Багаутдиновым, 
муниципальным депутатом Юрием 
Александровичем Андриановым, 
представителями команды Петра 
Олеговича Толстого и активными 
жителями района. Маршрут обхода 
охватил улицы Белореченскую, 
Новороссийскую и Верхние Поля.

В ходе встречи основной акцент 
был сделан на вопросах безопасно-
сти детей вблизи образовательных 
учреждений. Жители обоснованно 
выразили обеспокоенность по пово-
ду несоблюдения скоростного режи-
ма автомобилистами в часы пик.

Безопасность наших детей – 
бе зусловный приоритет. По итогам 
обсуждения присутствующие сфор-
мировали коллективное обращение 
для введения дополнительных мер 
ограничения дорожного движения.

НАРУШЕНИЙ НЕТ
10 июля рабочая группа СД МО 

Люблино провела комиссионный 
мониторинг «Ярмарки выходного 
дня» ГБУ «Московские ярмарки», 
расположенной по адресу: ул. Крас-
нодарская, вл. 57. В мониторинге 
также приняли участие муниципаль-

ные депутаты, представитель упра-
вы района Люблино, специалисты по 
обеспечению правопорядка ГКУ 
«Московская безопасность». На 
момент проведения мониторинга 
нарушений не выявлено, всё в поряд-
ке, что и зафиксировано в акте.
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В ДЕНЬ СЕМЬИ, 
ЛЮБВИ И ВЕРНОСТИ

8 июля, в День семьи, любви и 
верности, в сквере имени 
А. П. Чехова состоялась празднич-
ная программа «Под музыку валь-
са», организованная управой райо-
на Люблино. Жителей района 

с этим светлым русским праздни-
ком поздравили заместитель главы 
управы Елена Геннадьевна Полухо-
ва, муниципальный депутат Юрий 
Александрович Андрианов, а также 
Георгий Евгеньевич Абрамов – 
представитель заместителя Пред-
седателя Государственной Думы 
Петра Толстого.

Главным событием вечера стало 
чествование семейных пар, кото-
рые своим примером доказывают, 
что любовь, верность и взаимная 
поддержка способны выдержать 
испытание временем. Особые сло-

ва благодарности прозвучали 
в адрес многодетных семей, а так-
же супругов, отмечающих серебря-
ные и золотые юбилеи совместной 
жизни.

Для гостей праздника подготови-
ли концертную программу с участи-
ем творческих коллективов, цирко-
вое шоу с мыльными пузырями и 

тематические мастер-классы, где 
дети и взрослые создавали символ 
праздника – ромашки и памятные 
обереги.

День семьи, любви и верности – 
ещё один повод сказать самые 

тёплые слова своим родным, 
поблагодарить близких за заботу и 
поддержку, провести время вместе. 
Беречь семейные ценности, ува-
жать друг друга и передавать 
добрые традиции следующим поко-
лениям – значит сохранять то, что 
делает наше общество крепче и 
сплочённее.

КОГДА ТЫЛ КРЕПОК
Когда тыл крепок – победа за нами! История Анны Митченко – активной жительницы района Люблино, 

многодетной матери, жены участника СВО и волонтёра.

Анна, вместе со своим мужем 
Максимом Митченко, училась 
в школе в Люблино с первого клас-
са. Школу будущие супруги закан-
чивали вместе, но потом их жизнен-
ные дороги разошлись.

В 2009 году, на Пасху, Анна 
с Максимом случайно встрети-
лись возле церкви в Люблино и 
с того дня больше не расстава-
лись. У семьи Митченко трое 
детей, и в этом году они отмеча-

ют 15 лет совместной супруже-
ской жизни.

В 2022 году Максим, с учётом его 
пожелания, был направлен в зону 
проведения СВО, служит он в штат-
ном звании «прапорщик, командир 
подразделения», имеет несколько 
наград.

Анна не осталась в стороне и 
занялась сбором и доставкой гума-
нитарной помощи «за ленточку», 
более 15 раз она приезжала с гру-
зами на линию боевого соприкосно-
вения.

Члены семьи Митченко – волонтё-
ры Штаба семей участников СВО. 
Общественную организацию Анна 
создала в 2022 году, и жизнь пока-
зала её необходимость. Сегодня 
Штаб – это сплочённая команда 
неравнодушных людей, которые не 
просто собирают вещи, но и стали 
опорой для тех, кто ждёт участни-
ков СВО дома, для их родных и 
близких, для всех, кто верит в нашу 
победу.

ВАЖНАЯ ТРАДИЦИЯ
В Люблино продолжается очень важная традиция – 

окружать особым вниманием и заботой тех, кому мы 
обязаны самым главным – мирным небом над головой.

В июле представители управы района Люблино 
вместе с Советом ветеранов посетили особенных 
людей – Инну Харлампиевну Пенашину и Валентину 
Николаевну Прокофьеву – ветеранов Великой Отече-
ственной войны, тружеников тыла, которые исполни-
лось 95 лет!

В тёплой, душевной атмосфере ветераны поделились 

воспоминаниями, мудрыми советами и историями из 
своей жизни, а главным подарком стало живое обще-
ние, внимание и искренние слова благодарности за 
бесценный подвиг.

Мы безмерно благодарны нашим ветеранам за их 
мужество, стойкость и неоценимый вклад в Победу. Их 
жизненный путь – пример истинного патриотизма и 
самоотверженности для всех нас.

Низкий поклон и огромное спасибо за мирное небо 
над головой!

СОХРАНЯЕМ 
НАСЛЕДИЕ

31 июля в управе района Люблино 
прошла встреча, тронувшая до глу-
бины души. В рамках проекта мэра 
Москвы «Слово солдата Победы» 
интервью дала Раиса Константи-

новна Богачёва – человек с неверо-
ятной судьбой, узница фашистских 
концлагерей.

Проект «Слово солдата Победы» 
помогает создать уникальный исто-

рический видеоархив с рассказами 
ветеранов, важными и дорогими их 
сердцам воспоминаниями, история-
ми, случившимися на фронте, 
а также пожеланиями молодому 

поколению. Главная цель проекта – 
отдать дань уважения ныне живу-
щим участникам и ветеранам Вели-
кой Отечественной войны, сохра-
нить наследие о героях.

«ЛЕТО В МОСКВЕ»

В музее-усадьбе «Люблино» начала работать новая летняя площадка 

проекта «Лето в Москве».

Открытие состоялось 1 августа. 
Это были яркие и интересные 
мероприятия: семейные игры, 
творческие и спортивные мастер-
классы, урок по актёрскому 
мастерству, музыкальное пред-
ставление и концерт. До 6 сентя-
бря здесь пройдёт около 320 меро-
приятий: спортивные занятия, тан-
цы, спектакли, концерты, лекции 
об истории района, творческие 
мастер-классы для детей и взрос-

лых, встречи с интересными людь-
ми и многое другое.

Теперь в ЮВАО работают четыре 
крупные площадки проекта: музей-
усадьба «Люблино», парк 850-летия 
Москвы в Марьино, сквер у город-
ского вокзала «Некрасовка», пло-
щадка у театра «Поколение» 
в Рязанском районе. С начала сезо-
на в округе уже прошло больше 
тысячи мероприятий, которые посе-
тили свыше 140 000 человек!

«Родина» – московский футболь-
ный клуб, который создаёт среду, 
где дети не просто занимаются 
футболом, а растут внутри профес-
сионального клуба.

Сегодня основная команда «Роди-

ны» выступает в Российской пре-
мьер-лиге, а юные футболисты 
получают возможность быть частью 
большой клубной системы – от пер-
вых тренировок до матчей профес-
сиональной команды.

МИРНОГО НЕБА И ДОСТОЙНОЙ ЖИЗНИ!
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ФОРМУЛА ГАРМОНИЗАЦИИ СЕМЕЙНЫХ ОТНОШЕНИЙ
Для РОО «Мария плюс» общественная работа – не просто набор социальных проектов. Это настоящая 

семейная корпорация, в которой помогают подопечным не замыкаться в житейских проблемах, 

а становиться полноправными и активными участниками городского сообщества. Летняя кампания 2026 

года стала ярким тому доказательством: планы, которые вынашивались всю зиму и весну, воплотились 

в масштабные путешествия и городские праздники.

Весной организация при поддерж-
ке своих партнёров из московской 
группы «Заслуженный отдых» 
открыла для себя новое направле-
ние – организацию туристических 
программ для людей золотого воз-
раста. Перед майскими праздника-
ми бабушки и дедушки совершили 
большое экскурсионное путеше-
ствие по солнечному Узбекистану и 
горной Киргизии.

До Ташкента долетели самолё-
том, чтобы самостоятельно позна-
комиться с восточным колоритом 
города, затем на автобусе пересек-
ли половину страны до Ферганы, 
любуясь цветущими садами и рав-
нинами, наблюдая величественные 
цепи Западного Тянь-Шаня. Прео-
долев границу с Киргизией, участ-
ники поднялись в горы, где смогли 
тесно пообщаться с местным насе-
лением. По отзывам путешествен-
ников, у всех осталось невероятно 

тёплое и доброе отношение 
к людям обеих стран. Также мы 
почувствовали глубокое уважение 
к нам, иностранцам, которыми мы 
там являлись.

Не менее впечатляющим стало 
следующее мероприятие – поездка 
в Ханты-Мансийский автономный 
округ, осуществлённая по програм-
ме «Путешествуй по обмену», при 
поддержке Фонда президентских 
грантов. В городе Нягань нашу 
делегацию лично встретил глава 
Октябрьского района, а также твор-
ческие коллективы посёлка При-
обье. Москвичи жили в принимаю-
щих семьях как самые родные 
люди. Хлебосольные хозяева орга-
низовали для гостей поездку в сто-
лицу края – город Ханты-Мансийск, 

познакомили с укладом жизни 
коренных народов – ханты и манси.

Что особенно удивило нас, участ-
ников программы «Путешествуй по 
обмену»? Хотя русские и другие 
народы России составляют здесь 
97 % населения, а коренные жите-

ли – всего 3 %, вся городская среда 
выстроена вокруг их культуры. 
Музеи, памятники и даже названия 
улиц основаны на легендах и исто-
рии малых этносов. Сам город 
поразил своей аутентичной красо-
той и особенностями, присущими 
этому северному краю, экскурсии 
проводили сами представители 
этих народов. Их официальные 
имена звучат непривычно 
по-русски – настолько уникально их 
звучание, но обращаясь с нами, 
они назывались обычными русски-
ми именами: Алексей, Тамара 
и т. д. Осенью, в сентябре, РОО 
«Мария плюс», в числе других орга-
низаций, будет принимать ответную 
делегацию из Югры в Москве. И 
наша задача – сделать так, чтобы 

гости увезли такие же тёплые вос-
поминания о российской столице, 
какие они оставили в наших серд-
цах.

Август для волонтёров, педагогов 
и родителей организации – самая 
жаркая пора. Необходимо подгото-
вить материалы для мастер-клас-
сов и занятий, привести в порядок 
помещения перед новым учебным 
годом. При этом важно не ставить 
на паузу текущие программы. Про-
должает работать проект «Роди-
тельская песочница», идёт актив-
ное участие в общегородской про-
грамме «Лето в Москве». Парал-
лельно ведётся подготовка к наше-
му традиционному событию – 

празднику для самых юных членов 
общества, которые в первый раз 
пойдут в школу, – «Первоклассные 
москвичи».

В завершение хотелось бы выра-
зить искреннюю благодарность тем 

семьям, без поддержки и помощи 
которых все наши проекты оста-
лись бы лишь на бумаге. Это семьи 
Суслиных, Фейгиных, Тимченко, 
Тараненко, Тамо, Макаровых, Ники-
форовых, Громовых, Гусятинских, 
Анисимовых, Починалиных, Ситни-
ковых, Калабиных, Чистовых и мно-
гих, многих других, благодаря кото-
рым «Мария плюс» может уверенно 
смотреть вперёд, объединяя поко-
ления и доказывая, что активная 
жизнь не имеет ни возрастных, ни 
гендерных, никаких иных границ, 
кроме своего сознания.

Региональная общественная 
организация семей, имеющих 
детей-инвалидов, «Мария плюс» 
приглашает присоединяться 
к нашим проектам. Подробности 
можно узнать на сайте: мария плюс.
рф, тел. +7 916 220 22 82, мы рядом: 
ул. Новороссийская, 30, корп. 1.

М. А. АСТАШКИНА, 

председатель правления РОО 

«Мария плюс», депутат 

внутригородского 

муниципального образования – 

муниципального округа Люблино

в городе Москве

Фото РОО «Мария плюс»

РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ СЕМЕЙ, 
ИМЕЮЩИХ ДЕТЕЙ-ИНВАЛИДОВ «МАРИЯ ПЛЮС»
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ОСП (обособленное структурное ОСП (обособленное структурное 
подразделение) «КЦ имени И. М. Астахова» подразделение) «КЦ имени И. М. Астахова» 

ГБУК г. Москвы «ОКЦ ЮВАО»ГБУК г. Москвы «ОКЦ ЮВАО»

г. Москва, ул. Люблинская, д. 149, тел.: +7 (495) 351-59-02 астахова.окцювао.рф email: info.astahova@culture.mos.ru

ДЛЯ ВСЕЙ СЕМЬИ

24 августа с 18:00 до 19:00 ГБУ 

г. Москвы «ОКЦ ЮВАО» ОСП «Культур-

ный центр имени И. М. Астахова» при-

глашает на праздник двора – «Празд-

ник для всей семьи» по адресу: Ново-

черкасский бульвар, дом 21а.

25 августа 2026 года с 18:00 до 19:00 

ГБУ г. Москвы «ОКЦ ЮВАО» ОСП 

«Культурный центр имени И. М. Аста-

хова» приглашает на праздник двора – 

«Праздник для всей семьи», организо-

ванный в ЖК «Люблинский парк».

Эти вечера станут настоящим подар-
ком для жителей района – возможностью 
отвлечься от будней, провести время 
в кругу семьи и друзей, а заодно узнать 
больше о жизни Культурного центра.

Для гостей развлекательной програм-
мы подготовлены творческие мастер-
классы, где можно дать волю своей фан-
тазии. Юные участники с радостью оку-
нутся в процесс созидания, а взрослые 
с удовольствием присоединятся к ним – 
ведь творить интересно в любом возрас-
те.

Зажигательная концертная программа 
подарит заряд положительных эмоций: 
на сцене выступят солисты и творческие 
коллективы Центра с яркими вокальны-
ми и хореографическими номерами. Пес-
ни, танцы, музыка – всё это создаст 
атмосферу настоящего праздника. При-
ходите всей семьёй – будет весело, инте-
ресно и познавательно! Ждём вас!

Вход свободный.

ОТКРЫТИЕ НОВОГО 
ТВОРЧЕСКОГО СЕЗОНА: 
«100 ЛЕТ В КУЛЬТУРЕ»

29 августа с 10:00 до 20:00 ГБУ 

г. Москвы «ОКЦ ЮВАО» ОСП «Культур-

ный центр им. И. М. Астахова» по адре-

су: ул. Люблинская, д. 149 приглашает 

на комплексное мероприятие «Откры-

тие нового творческого сезона «100 

лет в культуре»».

 Культурный центр распахнёт свои две-
ри, приглашая жителей и гостей города 
на яркое и незабываемое событие – 
праздничное открытие сезона 2026–2027! 

Этот год для нас особенный: учреждению 

исполняется 100 лет! Юбилей станет 

лейтмотивом многих событий в течение 

всего сезона, и мы начинаем его с боль-

шого праздника.

Площадь перед центром превратится 

в эпицентр творческой энергии, где каж-

дый сможет попрощаться с уходящим 

летом, окунуться в мир культуры, постро-

ить планы на новый сезон и просто весе-

ло провести время.

Для гостей будут работать интерактив-

ные зоны. Выступят лучшие коллективы 

с красочными танцами, завораживающи-

ми песнями и увлекательными мастер-

классами, также можно будет посетить 

открытые уроки творческих студий.

 Всех участников мероприятия пригла-

шаем в нашу творческую мастерскую 

«Без границ» и на яркий праздничный 

концерт студий Культурного центра 

«Наследие».

Приходите всей семьёй! Этот день – не 

просто открытие сезона, а возможность 

прикоснуться к истокам, почувствовать 

связь поколений и стать частью большой 

творческой семьи.

Вход свободный.

НЕОБЫЧНАЯ ФОРМУЛА

«Формула идеального праздника» – 

лучший старт нового учебного года!

Смешаем знания, дружбу и хорошее 

настроение – получим идеальный празд-

ник! Вместе с весёлыми аниматорами-

лаборантами ребята отправятся в лабо-

раторию веселья, где их ждут увлека-

тельные испытания, командные задания, 

челленджи на смекалку и ловкость, море 

смеха и ярких эмоций. Собрав все ингре-

диенты отличного настроения, участники 

откроют главный секрет успешного учеб-

ного года, а затем зажгут на празднич-

ной дискотеке с любимой музыкой, флеш-

мобами и танцами.

Оставить заявку можно по форме, 

перейдя по QR-коду.

ПРИГЛАШАЕМ 
НА УВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ!
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ТВОРЧЕСКИЙ СТАРТ
ПОДГОТОВКА К НОВОМУ УЧЕБНОМУ ГОДУ

Летние каникулы подходят к концу, оставляя после себя лёгкую меланхолию. Осень уже дышит в спину 

прохладой, напоминая, что пора собирать рюкзаки и затачивать карандаши. Это странное время, когда 

все уже успели соскучиться по строгим урокам и шумным переменам, но ещё не готовы расстаться 

с летней беззаботностью.

Для ДМШ имени А. К. Глазунова 
август – это, пожалуй, самый горя-
чий месяц с точки зрения организа-
ционной работы. Пока наши учени-
ки наслаждаются последними дня-
ми каникул, администрация и пре-
подаватели полностью погружены 
в подготовку к старту нового учеб-
ного года.

Одна из главных задач августа – 
провести этап дополнительного 
набора в рамках приёмной кампа-
нии и укомплектовать вакантные 
места. Те родители, которые по 
каким-то причинам не успели или 
не смогли подать заявление на 
поступление в музыкальную школу, 

могут сделать это сейчас в рамках 
дополнительного набора. До 25 
августа школа будет принимать 
заявления в 1-й класс, которые 
можно подать на портале mos.ru, на 
обучение по дополнительным пред-
профессиональным и общеразви-

вающим программам. А прослуши-
вания и творческие испытания 
пройдут 27 и 28 августа.

Также наша группа общего эсте-
тического воспитания (ГОЭВ) 
открывает набор для детей и взрос-
лых, которые хотят петь, играть или 
просто быть ближе к искусству. 
«Учиться музыке надо с детства», – 

говорят одни. «Мне уже поздно раз-
учивать этюды», – вздыхают дру-
гие. Бросьте вызов стереотипам! 
Мы в поиске смелых взрослых и 
увлечённых детей! Вам не нужен 
идеальный слух, чтобы петь в кара-
оке. Вам не нужны годы, чтобы 
сыграть любимую мелодию для 

друзей. Для детей мы предлагаем: 
мягкое знакомство с миром звуков, 
индивидуальный темп без стресса 
и зубрёжки, педагогов, которые 
понимают детей и любят своё дело. 
А взрослые у нас всегда смогут 
начать воплощать мечту детства, 

на которую раньше не хватало вре-
мени. Также это отличный вариант 
снятия стресса после учёбы или 
работы.

В группе общего эстетического 
воспитания можно обучаться по 
направлениям: фортепиано, гита-
ра, баян, аккордеон, академиче-
ский вокал и скрипка. В 2026–2027 
учебном году мы планируем 
открыть новые направления, при 
условии набора группы учеников, 
желающих научиться играть на 
этих инструментах: ударные инстру-
менты, синтезатор, укулеле, флей-

та, блокфлейта. Все занятия будут 
проходить по воскресеньям.

27 и 31 августа, а также 3 сентя-
бря в школе пройдёт приём доку-
ментов для зачисления в группу 
общего эстетического воспитания. 
С более подробной информацией 
можно ознакомиться на официаль-
ном сайте ДМШ и в наших социаль-
ных сетях.

Что ещё происходит в стенах 
ДМШ в эти августовские дни? Под-
готовка к новому учебному году – 
это особый ритуал, где забота 
о технике и акустике стоит наравне 
с ремонтом и чистотой. Школа при-
водит в порядок всё – от кровли до 

полов в классах. В кабинетах про-
ходит тщательная генеральная 
уборка. В мастерской и классах 
проводится настройка пианино и 
роялей, а также мелкий ремонт 
других музыкальных инструментов.

Пока рабочие завершают техни-
ческий ремонт, администрация и 
преподаватели планируют учебный 
процесс. На педсовете обсуждают 
не только рутинные вещи, но и мис-
сию школы: как увлечь детей музы-
кой – вместо гаджетов, мягкую 
адаптацию к новому учебному году. 
Педагоги разрабатывают страте-
гию плавного входа в учебный про-
цесс. После каникул детям сложно 

сосредоточиться, поэтому на пер-
вых занятиях используют больше 
игровых заданий и упражнений, 
снижая нагрузку и возвращая инте-
рес к музыке.

Пока на календаре ещё август, но 
воздух уже пропитан ожиданием 
праздника – Дня знаний. В преддве-
рии этой замечательной и торже-
ственной даты хочется сказать 
нашим ученикам, педагогам и роди-
телям несколько добрых напутствий.

Храните тёплые, солнечные лучи 
первого сентябрьского дня в своём 
сердце весь учебный год! Будем 
поддерживать, направлять и радо-
вать друг друга! Учиться и учить! 

И, главное, вдохновлять друг друга 
на новые вершины мастерства. До 
встречи в классах! С праздником!

М. С. НОВИКОВА

Детская музыкальная школа 

имени А. К. Глазунова находится 

на территории Юго-Восточного 

административного округа 

г. Москвы по следующим адресам:

ул. Верхние Поля, д. 11, к. 2;
Проспект 40 лет Октября, д. 20;
ул. Донецкая, д. 4, к. 2.
Электронный адрес шко-

лы: dmshglazunova@culture.mos.ru
Контактная информация: 8 (495) 

351-41-97

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

ГОРОДА МОСКВЫ «ДЕТСКАЯ МУЗЫКАЛЬНАЯ ШКОЛА
ИМЕНИ А. К. ГЛАЗУНОВА»
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КОМПАНИЯ «СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЕ ЛИНИИ» (СТЛ) –
ЛИДЕР В ОБЛАСТИ ФИЗИОТЕРАПИИ. МОСКВА, УЛ. ЛЮБЛИНСКАЯ, Д. 42, ОФ. 229.
ТЕЛ./ФАКС: 8 (495) 351-83-72, 8 800 707 78 80. САЙТ: WWW.STL-COMP.RU

Вопрос от читателя

«МОГУТ ЛИ ВАШИ ФИЗИОАППАРАТЫ ПОМОЧЬ 
В УКРЕПЛЕНИИ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ?»

В преддверии нового учебного года многие родители 

озадачены вопросом осанки своих детей – о весе 

рюкзаков читайте https://www.kp.ru/daily/26732.5/3759409/

Опаснее всего для здоровья сумки на одно плечо и те, что 
дети носят в руке. Неравномерное воздействие веса ведёт 
к перенапряжению мускулов, в результате мы чувствуем дис-
комфорт, плавно переходящий в боль. Типичные последствия 
ношения тяжёлых рюкзаков – испорченные осанка и походка 
(сколиоз, кифоз), нарушение кровотока сосудов, идущих 
к головному мозгу, головные боли, боли в спине, шее и пле-
чах, онемение рук, неправильное развитие нижних конечно-
стей (например – плоскостопие). Искривление позвоночника 
негативно сказывается на работе внутренних органов челове-
ка – сердца, лёгких, желудочно-кишечного тракта.

Для профилактики и лечения заболеваний опорно-двига-
тельного аппарата (сколиоз и др.), снятия болевого синдрома 
различного происхождения, в том числе из-за травм, вызван-
ных занятиями физической культурой и спортом, для восста-
новления тонуса и работоспособности мышц, снятия отёков, 
нормализации трофики и тонуса нервно-мышечных структур, 
восстановления двигательных навыков, повышения умствен-
ной работоспособности компания «Современные техноло-

гические линии» предлагает физиотерапевтический аппа-

рат нервно-мышечной стимуляции (АНМС) «Меркурий».
Данный аппарат является проверенным, безопасным, 

эффективным современным устройством, работает от бата-
реек, имеет два канала и три режима воздействия, в том чис-
ле – спортивный массаж.

Аппарат «Меркурий» можно применять не только взрос-

лым пациентам, но и детям с пятилетнего возраста.

КАК ФИЗИОТЕРАПИЯ ВЛИЯЕТ НА ЛЕТНИЙ 
ОТДЫХ НА ДАЧЕ?

Заболевания суставов и позвоночника можно лечить даже в полевых условиях!
Часто так случается, что на даче необходимо то грядки прополоть, то собрать парник или бассейн, а это значит, что 

необходимо поднять что-то тяжёлое, и тут некстати прострел в спине… Ложишься спать, а боль не уходит…

ПОЧЕМУ ВОЗНИКАЮТ БОЛИ В СПИНЕ И 
КАК СЕБЕ ПОМОЧЬ?

Боль в спине может доставлять довольно значительный 
дискомфорт и снижать качество жизни, нарушая ночной сон. 
Существует достаточно много причин подобного состояния. 
Для эффективного обезболивания нужно понять, почему воз-
ник соответствующий симптом.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ПРИЧИНЫ БОЛИ 
ПРИ ЛЕЖАНИИ НА СПИНЕ

Практически каждый человек за свою жизнь хотя бы раз 
испытывал боль в спине в положении лёжа. Это не значит, что 
у него развивается болезнь. Причиной подобного состояния 
нередко выступают следующие факторы:

• Чрезмерная физическая активность.
• Неудобная поза для лежания. Боль в спине после сна – 

довольно распространённый симптом при неправильном рас-
положении тела во время отдыха.

• Переутомление или длительное пребывание в горизон-
тальном положении.

Указанные причины легко устанавливаются и ликвидируют-
ся. Результатом этого становится спина без боли. Об отсут-
ствии патологии свидетельствует эпизодичность болевого 
синдрома и его низкая интенсивность, а также чётко просле-
живаемая связь с нарушениями гигиены труда или отдыха.

ПАТОЛОГИЧЕСКИЕ ПРИЧИНЫ 
БОЛЕВОГО СИНДРОМА

Хронический или высокоинтенсивный болевой синдром 
может свидетельствовать о развитии заболевания. Существу-
ет множество патологий, провоцирующих боль.

Ноющая боль в спине даже в лежачем положении может 
быть вызвана анкилозирующим спондилоартритом (болезнь 
Бехтерева). Патология также сопровождается деформацией 
позвоночника.

Хроническая боль в спине в положении лёжа является 
одним из симптомов остеохондроза, дегенеративных процес-
сов межпозвоночных дисков, поражений мышц или связок.

Если боль в спине отдаёт в правую ногу или левую, 
логично думать о защемлении или поражении седалищного 
нерва, межпозвоночной грыже в поясничном отделе позво-
ночника, стенозе позвоночного канала.

Помимо заболеваний опорно-двигательного аппарата, 
неприятный симптом в положении лёжа может быть спровоци-
рован болезнями внутренних органов. Когда боль в спине 
отдаёт в правый бок, стоит думать о холецистите или язвен-
ной болезни желудка. Боль в правом подреберье сзади со 
спины нередко сигнализирует об остром панкреатите. У жен-
щин такой признак иногда сопровождает воспалительные 
заболевания яичников.

БОЛЬ И ОБЕЗБОЛИВАНИЕ

Очевидно, что причин для возникновения соответствующего 
симптома существует довольно много. Эффективное обезбо-
ливание во многом зависит от качественной диагностики 
основного провоцирующего фактора.

Пациенты часто интересуются у своего врача, что делать при 
боли в спине. Для обезболивания чаще всего применяются:

• Нестероидные противовоспалительные средства (ибу-
профен, парацетамол и другие).

• Спазмолитики (дротаверин, папаверин).
• Наркотические анальгетики (при серьёзных травмах или 

онкологических процессах).
Помимо медикаментозного лечения широко используется 

мануальная терапия, разнообразные типы массажа, иглоука-
лывание.

Одним из эффективных методов лечения боли является 

физиотерапия. Доказано, что влияние электрического 

тока, ультразвука или магнитного поля благоприятно ска-

зывается на снижении выраженности болевого синдрома.

АППАРАТ «МЕРКУРИЙ»

«Меркурий» представляет собой компактный физиотера-
певтический аппарат, подходящий как для домашнего исполь-
зования, так и для применения в условиях лечебно-профилак-
тических учреждений.

Этот физиотерапевтический аппарат способен генериро-
вать электрические импульсы заданной силы. В нём установ-
лены разные режимы воздействия на организм человека – 
для подбора максимально подходящего типа физиотерапев-
тического воздействия.

Применение аппарата «Меркурий» позволяет:
• лечиться без постоянных денежных затрат;
• лечиться безопасно, без побочных эффектов;

• устранять боль по мере её возникновения, без визита 
к врачу (при условии уже установленного ранее диагноза);

• устранять боль в любое время суток, не выходя из дома;
• уменьшить дозировки обезболивающих препаратов или 

полностью от них отказаться.
С целью достижения быстрого и качественного результата 

использовать «Меркурий» желательно в комплексе с другими 
терапевтическими методами.

Данный аппарат является проверенным, безопасным, 
эффективным современным устройством, работает от бата-
реек, имеет два канала и три режима воздействия, в том чис-
ле – спортивный массаж.

Получить консультацию по заболеванию, задать вопрос по 
применению аппаратной физиотерапии, оформить заказ мож-
но по телефону «горячей линии»: 8 (800) 707-78-80 (звонок по 
России бесплатный).

Обратите внимание, при приобретении нашей продукции Вы 
получаете:

• дополнительный год гарантии на любой аппарат;

• бесплатную доставку по всей России;

• скидки на дальнейшие покупки;

• бесплатные консультации специалиста!

Решение проблем клиента, связанных со здоровьем – это 
приоритетная задача компании «СТЛ»!

Источники:  https://stl-comp.ru/products/ANMSMerkuriy.
html?yclid=332721872902085155 /



8 «Вести Люблино» № 8 (120) август 2026 г.

«ВЕСТИ ЛЮБЛИНО»
Информационная газета для жителей и предприятий

района Люблино, № 8 (120) август 2026 г.

Учредитель и издатель – ООО «Деловой ритм», издатель 

районных газет (с июня 2019 г. – ИП Колесник И. Д.)

Адрес редакции: г. Москва, ул. Суздальская, д. 26, к. 2

Главный редактор Татьяна Колесник

E-mail редакции: delritm@mail.ru

Подготовка в печать писем и информации

осуществляется бесплатно

Общественный редакционный совет:

Асташкина М. А., Багаутдинов Р. Х., Бахтина Е. В.,

Еникеев Д. Р., Зюзин Н. Н., Кутузова Л. С., Локтионов В. В., 

Майоршина Т. И., Томиленко М. В., Янов А. В.

Юрист редакции газеты – А. С. Богданов,

e-mail: delritm@mail.ru

Отпечатано в АО «Красная Звезда»

125284 г. Москва, Хорошёвское шоссе, 38

kr_zvezda@mail.ru

Объём 2 п. л. Тираж 500 экз. Заказ  № 3493-2026

СМИ госрегистрации не подлежит.

Без индекса. В продажу не поступает.

Распространяется бесплатно.

Авторы несут ответственность за точность

приведённых фактов.

Мнение редакции не обязательно совпадает

с мнением авторов. Рукописи не возвращаются.

При перепечатке ссылка на газету обязательна.

По электронной почте газету бесплатно получают 

236 предприятий, организаций и учреждений района.

Подпись в печать по графику и фактически

20 августа 2026 г. в 16:00

Выход в свет 24 августа 2026 г. в 9:00

Доставка тиража 11:00-11:30

Следующий номер выйдет 21 сентября 2026 г.

ЛЕГЕНДЫ РАЗВЕДКИЛЕГЕНДЫ РАЗВЕДКИ
Джордж Блейк

Наши разведчики прошли через 
испытания нелёгкой эпохи в отече-
ственной истории. Там были и неза-
урядные свершения, и незаурядные 
люди. Патриотизм разведчиков 
всегда восхищает. Их важное вну-
треннее качество – было, есть и 
будет! – защита интересов Родины, 
служение своему Отечеству.

В этой статье, продолжающей 
цикл публикаций о легендах развед-
ки, мы расскажем о Джордже Блей-
ке, который участвовал в антифа-
шистском Сопротивлении в Голлан-
дии, затем совершил побег 
в Англию, чтобы оттуда вести свою 
борьбу против «коричневой чумы». 
Так сложилась его судьба, что он 
стал сотрудником британской 
секретной службы и был направлен 
для работы в Корею, в Сеул. Война 
в Корее и трёхлетнее пребывание 
в северокорейском плену во многом 
повлияли на мировоззрение Джор-
джа Блейка. Он сознательно пошёл 
на сотрудничество с советской раз-
ведкой, сделав свой выбор раз и 
навсегда!

Джордж Блейк родился 11 ноября 
1922 года в Роттердаме в семье 
состоятельного египтянина, женато-
го на голландке. Когда в 1936 году 
умер его отец, мать отправила сына 
в Каир, где жила её родная сестра. 
Тётя Зефира устроила Джорджа во 
французский светский лицей. За 
год Джордж изучил французский, 
а затем и английский язык. Наступи-
ло лето 1939 года. Следующей вес-
ной он должен был сдавать экзаме-
ны в Лондонский университет. Но 
планы разрушила Вторая мировая 
война.

14 мая 1940 года Голландия капи-
тулировала перед фашистской Гер-
манией, в Роттердам вошли немец-
кие войска, что на Джорджа произ-
вело тягостное впечатление. Он 
стал искать контакты с подпольной 
организацией. Так Джордж стал 
одним из бойцов Сопротивления, 
где ему была поручена роль связно-
го и курьера. Однажды он чуть было 
не попался. Это случилось в Ассене. 
Джордж торопился на поезд, чтобы 
вернуться домой. В сумке он нёс 
патриотические газеты, часть из 
которых засунул под плащ. На пер-
роне газеты вывалились. Един-
ственным, кто ещё ждал поезд, был 
пожилой немецкий офицер, который 
помог юноше собрать газеты, даже 
не взглянув на них. Никому из дру-
зей тогда о своём приключении 
Джордж Блейк не рассказал.

Во время оккупации Блейк мечтал 
попасть в Англию, пройти там обуче-
ние и вернуться в Голландию аген-
том, связывающим Сопротивление 
и британскую разведку. Лишь 
в начале 1943-го ему удалось 
достичь цели. В этом же году он 
взял фамилию Блейк и поступил 
добровольцем в Королевский воен-
но-морской флот. Прошёл обучение 
в тренировочном лагере, успешно 
сдал все экзамены и получил офи-
церское звание.

Однажды Блейка вызвали в каби-
нет и спросили, не хочет ли он более 
живого дела. Он согласился, в Лон-
доне прошёл тщательное собеседо-
вание и вскоре узнал, что теперь 
является офицером британской раз-
ведки и прикреплён к голландскому 
отделу. Блейк очень сожалел, что 
так и не попал в Голландию и побе-
ду над фашистской Германией 
встретил в одном из помещений 
британской секретной службы. В то 
время в кулуарах английской раз-
ведки стали говорить о том, что 
вскоре их главным противником ста-
нет Советский Союз. Уже был соз-
дан секретный отдел «Икс», сразу 
же после окончания войны Лондон 
начал засылать на территорию 
СССР шпионов и диверсантов, ока-
зывать финансовую и военную 
помощь националистическим бан-
дам, в частности, в Прибалтике и на 
Западной Украине.

В 1946 году Джордж Блейк был 
направлен в британскую оккупаци-
онную зону, в Гамбург. для сбора 
сведений о советских войсках, нахо-
дящихся в Германии. Именно здесь 
Блейк начинает самостоятельно 
изучать русский язык. Пожилая рус-
ская эмигрантка согласилась давать 
ему частные уроки. Однажды один 
из работников британской разведки 
заметил на столе у Блейка учебник 

грамматики русского языка и поин-
тересовался его успехами. Вскоре 
Джорджа вызвали в Лондон и пред-
ложили пройти спецкурсы русского 
языка при Кембриджском универси-
тете. Занятия русским языком, чте-
ние русской классики, общение 
с русскими людьми на славянском 
факультете Кембриджа изменили 
отношение Блейка к России и её 
народу, он полюбил традиции и обы-
чаи русского народа.

В 1948 году Джорджа Блейка 
направили для работы в Сеул. В его 
задачу, кроме сбора информации по 
Корее, входило создание агентур-
ной сети на советском Дальнем Вос-
токе, в Приморье, Сибири, а также 
в Маньчжурии. В Сеуле Блейка 
поразила нищета корейцев. Он стал 
испытывать большое отвращение 
к режиму Ли Сын Мана, который 
довольно роскошно жил на Гавайях 
и в США, в то время как тысячи про-
стых людей влачили своё существо-
вание. Джордж стал испытывать 
симпатию к партизанам и подполь-
щикам-коммунистам, которые муже-
ственно противостояли режиму дик-
татора. Эти люди напоминали Блей-
ку бойцов Сопротивления во время 
войны.

25 июня 1950 года в Корее нача-
лась война. Армия Северной Кореи 
быстро приближалась к Сеулу. Аме-
риканское представительство, кото-
рое приняло решение эвакуировать-
ся в Токио, предложило англичанам 
уехать вместе с ними. Но Блейк и 
ещё двое сотрудников остались 
в Сеуле. На тот момент Англия 
соблюдала нейтралитет. Блейк и его 
товарищи находились в относитель-
ной безопасности. Но выступление 

премьер-министра Великобритании 
Эттли повергло Джорджа Блейка 
в шок. Было объявлено, что Англия 
посылает солдат на помощь США. 
Война шла целую неделю, когда 
однажды утром к воротам предста-
вительства подъехали на джипах 
северокорейские солдаты. Блейка и 
всех остальных вскоре интерниро-
вали в столицу Северной Кореи 
Пхеньян. Время, проведённое 
в Корее, оказало решающее влия-
ние на политическое настроение и 
мировоззрение Блейка.

Однажды весной 1951 года 
в лагерь пришла посылка с книгами, 
которое прислало советское посоль-
ство в Пхеньяне. Среди книг были 
два тома «Капитала» Маркса и 
«Государство и революция» Ленина. 
Блейк внимательно прочитал их и 
пришёл к выводу, что создание ком-
мунистического общества осуще-
ствимо. Он стал раздумывать о сво-
ей дальнейшей судьбе и осознанно 
пришёл к решению, что мог бы, 
используя своё положение в англий-
ской секретной службе, передавать 
Советскому Союзу информацию 
о разведывательных операциях, 
проводимых против нашего государ-
ства. Это было нелёгкое решение. 
Но ужасы бесчеловечной войны, 
когда американские бомбардиров-
щики сбрасывали свои бомбы на 
беззащитные корейские деревушки, 
сыграли свою роль в жизни Блейка. 
Он считал, что Советский Союз мог 
лучшим образом использовать 
полученную от него информацию.

Весной 1951 года Блейк через 
северокорейского офицера передал 
записку в советское посольство 
с просьбой организовать встречу 
с представителем КГБ СССР, во 
время которой Блейк выдвинул своё 
предложение: он готов предостав-
лять информацию о разведыватель-
ных операциях против СССР и соц-
стран, при этом он отказывался от 

какого-либо материального возна-
граждения и просил не выделять его 
привилегиями в условиях плена. 
Предложение Блейка было принято.

В апреле 1953 года он вернулся 
в Лондон, где его подробно допра-
шивали об обстоятельствах захвата 
британской миссии в Сеуле и пребы-
вании в плену. Блейк успешно 
выдержал все испытания и был 
оставлен в британской разведслуж-
бе. Его назначили на пост замести-
теля начальника отдела «Игрек». 
Эта служба занималась проведени-
ем операций по внедрению техники 
подслушивания и съёму информа-
ции в представительствах Советско-
го Союза и союзных с ним госу-
дарств. Ряд операций проводился 
совместно с ЦРУ США.

Вскоре представители советской 
разведки в Англии восстановили 
связь с Блейком. Последовали 
десять лет его активной и плодот-
ворной разведывательной работы. 
Он передал большое количество 
секретных документов английской 
разведки, раскрывающих её под-
рывную деятельность против наше-
го государства.

Работая в отделе «Игрек», Блейк 
познакомился с молодой секретар-

шей Джиллиан Аллан, которая ему 
очень понравилась. Она тоже обра-
тила внимание на него. Дружба 
переросла в более серьёзные отно-
шения. Её отец, полковник Аллан, 
тоже был сотрудником разведки. Но 
Джорджа стала мучить совесть. Он 
понимал, что Джиллиан придёт 
в ужас, если узнает, что он является 
советским агентом. И тогда Блейк 
сделал попытку прервать с ней 
отношения, заявив девушке, что он 
наполовину еврей, рассчитывая, что 
этот аргумент положит конец их 
истории любви. Он ошибся. Аргу-
мент не подействовал. В октябре 
1954 года молодые люди обвенча-
лись в церкви Святого Петра.

В начале 1955 года Блейк получил 
назначение в Берлин, где ему поста-
вили задачу вербовать советских 
служащих, которые работали в вос-
точной части города. Надо сразу 
сказать, что затея англичан не увен-
чалась успехом.

В недрах английской разведки был 
разработан план, который предус-
матривал подсоединение к линиям 
связи советских воинских частей и 
учреждений в оккупационной зоне 
СССР в Австрии (в Вене) и в Герма-
нии (в Берлине). Руководил опера-
циями Питер Ланн. К концу 1952 
года было осуществлено подключе-
ние к кабелям связи в Австрии. Опе-
рация получила кодовое название 
«Серебро». Для того чтобы прове-
сти подобное мероприятие в Берли-
не, англичанам необходимо было 
прорыть туннель длиной более 150 
метров, в основном по территории 
ГДР. Без финансовой помощи США 
эту операцию провести было невоз-
можно. Эксперты ЦРУ охотно согла-
сились финансировать дорогостоя-
щую операцию. Специальное обору-
дование обязалась поставить 
английская сторона. О значимости 

разведывательного мероприятия 
говорило даже его кодовое назва-
ние «Золото» (или «Золотой секун-
домер»).

В декабре 1953 года в Лондоне 
состоялось секретное совещание 
представителей английской и аме-
риканской спецслужб, на котором 
присутствовал Блейк. Обсуждались 
детали и перспективы операции 
«Золото». Собрать копии с секрет-
ного доклада на 30-40 страницах 
было непросто. Все копии были про-
нумерованы, и за ними тщательно 
следили. Поэтому доклад Блейку 
пришлось собирать по крупицам. 
Вскоре Блейк вышел на связь 
с советским резидентом и передал 
ему плёнку с протоколами совеща-
ния, а также рассказал в общих чер-
тах о берлинском секретном проек-
те. Так одна из крупнейших антисо-
ветских акций американской и бри-
танской разведок с самого начала 
стала проходить под контролем 
советских спецслужб.

История с Берлинским туннелем 
продолжалась до 1956 года, когда 
в Москве было принято решение 
о её прекращении таким образом, 
чтобы не «засветить» источник 
информации. В апреле 1956 года 
советские связисты якобы случайно 
обнаружили туннель. Но даже после 
провала операции британские и 
американские спецслужбы были 
уверены, что это произошло случай-
но, и на служебном положении 
Блейка этот факт не отразился. 
Высокопоставленные деятели из 
ЦРУ пытались утверждать, что эта 
акция была самой результативной 
за последние годы. И только в 1961 
году, после ареста Блейка, СИС и 
ЦРУ стало известно, что советские 
власти были ознакомлены с опера-
цией «Туннель» ещё до того, как 
первая лопата вонзилась в землю. 
Отметим, что только в ГДР, благода-
ря информации, полученной от 
Блейка, было разоблачено и обез-
врежено свыше двухсот агентов 
спецслужб Англии и США.

В 1960 году британская разведка 
направила Блейка в Ливан. Руко-
водство СИС дало понять Джорджу, 
что он будет назначен резидентом 
в одной из ведущих стран Ближнего 
Востока. Но этим планам не сужде-
но было сбыться, так как сотрудник 
технического отдела польской раз-
ведки Михаил Голеневский пошёл 
на предательство: очутившись 

в США, он выдал ЦРУ сведения на 
работавшего в Англии советского 
разведчика-нелегала Гордона Лон-
сдейла (К. Т. Молодого) и его рези-
дентуру, а также на Блейка, которо-
го в 1961 году англичане срочно ото-
звали из Ливана в Лондон. В Москве 
не знали о предательстве Голенев-
ского, поэтому Блейк спокойно 
вылетел в Англию.

Во время суда защитник Джереми 
Хатчинсон предложил Блейку зая-
вить, что он глубоко сожалеет 
о содеянном. Это могло бы смягчить 
приговор. Блейк отказался, так как 
считал это неправдой. Джордж зая-
вил судье, что ни о чём не сожалеет 
и уверен в правильности своего 
сотрудничества. Центральный уго-
ловный суд Лондона приговорил 
Джорджа Блейка к 42 годам тюрем-
ного заключения! Этот срок подтол-
кнул Блейка к мысли о побеге.

В лондонской тюрьме Уормвуд-
Скарбс отбывал свой срок и совет-
ский разведчик-нелегал К. Т. Моло-
дый (Гордон Лонсдейл), осуждённый 
на 25 лет в том же 1961 году. Бесе-
ды с Кононом Молодым во время 
прогулок в тюремном дворе оказали 
Блейку большую моральную под-
держку. Вдвоём они часто обсужда-
ли возможные пути оказаться на 
свободе. Однажды Конон Молодый 
сказал Блейку, что он уверен в том, 
что они оба будут праздновать 
50-летие Октябрьской революции 7 
ноября 1967 года в Москве. Так и 
произошло! Конон Молодый в 1964 
году был обменен на английского 
разведчика Гренвилла Винна. 
А Джордж Блейк в 1966 году совер-
шил невероятный побег из англий-
ской тюрьмы.

В тюрьме Блейк познакомился 
с двумя английскими борцами про-
тив размещения на территории 
Великобритании ядерного оружия 
Майклом Рэндлом и Пэтом Поттлом, 
а также с ирландским бунтарём 
Шоном Берком. Все они включились 
в операцию по спасению нашего 
разведчика.

22 октября 1966 года, в субботу, 
Блейк совершил свой знаменитый 
побег, после которого по всей 
Англии была объявлена тревога. 
Были перекрыты все порты, вокза-
лы, аэропорты. Полиция прочёсыва-
ла буквально всё. А в это время 
Блейк прятался в небольшой квар-
тирке, которую снял Шон Берк всего 
в пяти минутах от тюрьмы, из кото-
рой сбежал Блейк. Полиция была 
уверена, что побег был организован 
нашим КГБ. И эта твёрдая убеждён-
ность парализовала всю её работу.

Друзья Блейка обсуждали разные 
варианты его переброски. В итоге 
супруги Рэндл решили соорудить 
тайное отделение под детской кро-
ваткой в своём автомобильном фур-
гоне. В этом тайнике Блейк совер-
шил долгое путешествие в сопрово-
ждении четы Рэндл и их детей, двух 
и четырёх лет. 17 декабря 1966 года 
они выехали из Лондона, добрались 
до Дувра, оттуда на пароме до бель-
гийского порта Остенде, а далее без 
остановки до Берлина. Восточногер-
манские пограничники и советские 
офицеры были удивлены появлени-
ем гостя из «ящика». Но вскоре всё 
прояснилось: в Восточном Берлине 
оказался советский разведчик, 
знавший Блейка. Так закончилось 
долгое, напряжённое и опасное 
путешествие.

Джорджу Блейку было присвоено 
звание полковника внешней развед-
ки. Он написал две книги воспоми-
наний «Иного выбора нет» и «Про-
зрачные стены». За большие заслу-
ги перед нашей страной Джордж 
Блейк награждён орденами Ленина, 
Красного Знамени, Отечественной 
войны I степени, «За личное муже-
ство», орденом Дружбы, знаками 
«Почётный сотрудник госбезопасно-
сти» и «За службу в разведке», 
а также многими медалями.

Умер Джордж Блейк 26 декабря 
2020 года.

В военно-историческом музее 
«Легенды разведки» открыта посто-
янная экспозиция, посвящённая 
известному советскому разведчику 
Джорджу Блейку.

Д. Р. ЕНИКЕЕВ, 
руководитель 

военно-исторического музея 
«Легенды разведки», 

партнёра Музея Победы

Джордж Блейк. 

«Прозрачные стены»

Экспозиция музея 

 «Легенды разведки»

Джордж Блейк

Джордж Блейк
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